07/01/22, 12:58 Gli appelli digitali di un diacono ci esortano a rimanere umani

@V@ﬂﬂ' C.it

Gli appelli digitali di un diacono ci esortano a
rimanere umani

Guido Mocellin
mercoledi 5 gennaio 2022

Nella tarda mattinata dell'ultimo giorno dell'anno, sul profilo Facebook di Enrico Tomba e
comparso un video che lasciava presagire gli auguri, con un piccolo anticipo, per l'imminente
2022. Visionando i 150 secondi del filmato ( bit.ly/3JAiTol (http://bit.ly/3JAiTol) ) si vede invece
il suo autore che, con amorevole serieta, perora la causa delle persone sole, in particolare
anziane, durante queste festivita ancora condizionate dai rischi di contagio da Covid. Dopo
aver sottolineato con parole dirette, pronunciate a braccio, il dovere cristiano di reagire, da
fratelli, all'indifferenza e di «dire no alla solitudine», indica come segnalare le eventuali
situazioni di bisogno morale e spirituale di cui ciascuno fosse a conoscenza. Enrico Tomba e un
diacono della Chiesa di Bologna ed € delegato diocesano, insieme alla moglie Claudia, per la
pastorale degli anziani. Il suo profilo Facebook rivela un'attivita digitale non costante. Ma dei
pochi post, la maggior parte sono video in cui egli esercita il suo ministero diaconale,
raccomandando e testimoniando la sollecitudine verso le persone di una certa eta. Mi ha
molto colpito quello del 23 novembre scorso ( bit.ly/3eSskBn (http://bit.ly/3eSskBn) ), che dura
quasi 4 minuti. Il diacono Enrico, che per lavoro viaggia spesso in auto, lo ha girato quando era
appena risalito nell'abitacolo della sua vettura, dopo una sosta. Sente, evidentemente, tanta
urgenza di condividere con gli utenti del social network l'incontro che ha vissuto nell'autogrill
da scegliere di posticipare, sia pur di poco, la ripartenza. C'era un «<nonno», racconta, presso i
lavandini della toilette, che armeggiava senza costrutto con l'erogatore del detergente, tra
I'andirivieni frettoloso degli altri clienti. E bastato indicargli «con un semplice gesto» come far
scendere il sapone per ottenerne in cambio uno sguardo «con gli occhi lucidi», un «grazie
senza dirlo». «<Fermarsi con una persona», conclude ['autore del video, «non & tempo perso». E

un'occasione per «rimanere umani».
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A voi la parola

#Preghiamolnsieme perché tutte le persone che subiscono discriminazioni e,

persecuzioni religiose trovino nelle societa in cui vivono il riconoscimento dei propri diritti

la vignetta

e della dignita che nasce dall'essere fratelli e sorelle. #IntenzionidiPreghiera papa Franceseo

Avvenire, Piazza Carbonari, 3 - 20125 Milano, Email: letlere@avvenire.it

Grato e ammirato
per lo "Slalom"
ironico e profondo
di Salvatore Mazza

Gentile direttore,

vorrei rivolgere un ringraziamento a
Salvatore Mazza. Leggo con grande in-
teresse la sua rubrica "Slalom" e la tro-
vo molto coinvolgente e istruttiva. Mi
fariflettere la capacita di raccontare le
esperienze personali e di analizzare
criticamente la realta, attraverso un
linguaggio chiaro, efficace e, soprat-
tutto, ironico. Anche senza considera-
re la Sla - malattia subdola, non a ca-
so nota come "bastarda”, in quanto
neutralizza i muscoli, lasciando luci-
do il cervello —, & evidente la qualita
letteraria dei suoi interventi, che ren-
de merito a un vero giornalista, Alla lu-
ce della malattia, perd, la rubrica siin-
nalza fino a ricoprire un ruolo ancora
pittnobile, quello della testimonianza,
In effetti, sorprende leggcre aIferma-

la sua intelligenza e il suo cuore e con
un amore che ha soprattutto il volto e
1a forza della sua Cri e delle figlie Giu-
lia e Camilla. Il Covid ci tiene distan-
ti, 'amicizia e I'Avvenire che scrivia-
mo ancora e sempre insieme ci ten-
gono uniti. (mt)

PERSEGUITATI: LOTTIAMO CONTRO L'OBLID
CONFIDANDO NEI TESTIMONI COME SEGRE

Caro direttore,

mercoledi scorso, 29 dicembre 2021,
"Avvenire" ha anticipato la presenta-
zione della senatrice a vita Liliana Se-
gre al volume del colonnello Gerardo
Severino, direttore del Museo Storico
della Guardia di Finanza, sulla nobile
vicenda, finora rimasta ignota, di Giu-
seppina Panzica, donna semplice e
madre di quattro figli, la quale, resi-
dente a Ponte Chiasso, aiutd durante
T'occupazione nazista dell'Italia, per-
seguitati ebrei e no a espatriare clan-
destinamente. Finché, scoperta, fuin-
ternata nel lager femminile di Raven-
sbruck dal quale, dopo tante sofferen-
ze, alla fine della guerra riusci fortu-
nosamente a tornare in patria. Giu-
seppina, rileva Liliana Segre, «ascoltd,
a differenza di molti altrj, il richiamo

zioni come «Non mi con
nessun altro. Mi sto bene cosi». Mi do-
mando, allora, mentre leggo "Slalom":
come faun uomo, immobilizzato alet-
to, a essere in pace con se stesso, ac-
cettando la propria condizione? Io ne
sarei capace? Riuscirei anche io a guar-
dare la vita con lo stesso sguardo iro-
nico? Condivido con lei e con i lettori
questi interrogativi, conla consapevo-
lezza che le domande scomode ci aiu-
tano ariflettere di piit su noi stessi e ci
fanno crescere. Desidero anche man-
dare un abbraccio (metaforico, natu-
ralmente) a Mazza, sperando che que-
ste parole di vicinanza possano aiu-
tarlo a sostenere la grande prova che
sta affrontando.
Giacomo Santi
San Marino

Alsuo abbraccio per Salvatore Mazza,
gentile e caro amico, aggiungo pub-
blicamente il mio e il nostro. E veris-
simo: Salva!ore per lunghl anm m Te-

della cosci einparticolare, lei mol-
to religiosa, il comandamento cristia-
no della carita senza secondi fini».
Contro I'oblio Liliana Segre continua
la sua ammirevole lotta, vero "vacci-
no" perché'uomo non rinnovi le scia-
gure di cui & stato protagonista. E una
Iotta veramente impari perche I'"im-
munizzazione" - per usare termini o-
ra purtroppo ricorrenti - solitamente
si ferma alla generazione che ha diret-
tamente subito la tragedia. Ma, come
disse Paolo di Tarso, contra spem in
spem credidit, ut fieret pater multarum
gentium. Confido a mia volta che an-
che i testimoni di quanto non va di-
menticato possano diventare "genito-
ri" di solidarieta e pace.
Giorgio Girelli
coordinatore Centro St'udt Sociali
"A. De Gasperi"
Pesaro

Le lettere al diretiore vanno indirizate a

d eoggida a-
tore & stato ed & un amico e un colle-
ga sp 1 p ed el

nella scrittura, sodo e coinvolgente
nelle argomentazioni, capace di un’i-
ronia limpida, di quelle che non sca-
dono mai nel sarcasmo. La Sla gli ha
teso un agguato e lui resiste con tutta

i,
l'argomento nell"oggetto”. | lesti non
devono superare i 1.500 caratteri spazi
inclusi e vanno scritti nel corpo dell'email
(senza allegati). Le lettere selezionate per
la pubblicazione possono subire
interventi redazionali.

Dalla prima pagina

LOBBLIGO E LA RAGIONE

T T nanotizia non attinente alla pan-
demia dovrebbe invece indurre a
riflettere, in particolare chi & gia pron-

preoccupate per eventuali (ma fin qui
esclusi dalla scienza) effetti collaterali,
si sono fatte tatuare con quegli inchio-

Io CONFIDO
NELL T

E IO NEL
BUON

PASTORE.

Mangiare bene per studiare meglio
(al «Mazzarello» di Torino si pud)

~% aro direttore,
[ | «Uno studente non pud
\i‘_J pensare bene, seguire be-
ne, studiare bene se non ha man-
giato bene...», Non suonava esat-
tamente cosi? Vero, ma pii1 che

ai tre piani delliceo. Ora il menit
& appeso nelle classi, con tanto
di numero Whatsapp per ordi-
nare la lunch box o per suggeri-
re nuovi abbinamenti per i pa-
nini specm]l Clbo cen'e pertut-

infastidita per lo strave

del suo noto aforisma, Ia grande
VirginiaWoolfne sarebbe proba-
bilmente fiera. Perché c'e a Tori-
no una scuola, il liceo "Mazza-
rello", dove si mangia bene. Al-
I'intervallo e, volendo, anche a
pranzo, Studenti e professori, Dal
primo all’'ultimo piano.
Cominciamo dall'inizio. Linter-
vallo scolastico & sacro, come po-
che cose ormai. Fatte salve quel-
le sacre davvero, con la S maiu-
scola. Specie nella scuola supe-
riore, dove l'intervallo spesso &
ridotto a dieci minuti, in cui oc-
corre dare al corpo e alla mente
le giuste prioritd: meglio uno
spuntino veloce o I'ultimo ripas-
so per la verifica dell'ora succes-
siva? Al liceo "Mazzarello", da
qualche settimana, non occorre
piutscegliere. La provvidenza ali-
mentare veste i panni dei ragaz-
zi dell’associazione "Attivitabi-
le". Puntuali, discreti e supereffi-
cienti. Hanno inviato laloro pro-
posta alla preside, professoressa
Mesiti; sono stati invitati a op-
portuni sopralluoghi e hanno of-
ferto una degustazione al comi-
tato studenti e a pochi fortunati
docenti. Esame superato a pieni
voti. Pronti via.

Ed ecco che tutte le mattine, in
pochi minuti, con passo felpato

ti, d io compre-
so. Eche clbo! Buono, etico, so-
stenibile, preparato con materie
prime selezionate e prodotte nel
rispetto dell’ambiente e di chi
lavora.

E, insieme all'ettaro difocaccia,
arrivano puntuali saluti, sorrisi,
stette di mano virtuali, perché
diversamente non si pud. Capi-
tacosl chel'intervallo di unliceo
riesca a commuovere, non solo
a nutrire e svagare. E diventi
un’attivita formativa degna di
essere inserita nel piano dell’of-
ferta della scuola. Perché poi, a
guardarli bene, i ragazzi sono
tutti uguali: pilt o meno fortu-
nati, quando si trovano insieme

La completezza del vivere
passa anche dalla fisicita

Pt -

f MAURO BERRUTO
T . T
1termine greco Paideia assume
oggi, come nel mondo antico,
A\ L un carattere ampio che investe
la sfera dei concetti sociali e filosofici di
educare, formare i giovani attraverso lo sport
a quei valori cardine del vivere assieme in
societd sempre piit cosmopolite, ricche di
diversita, all'interno delle quali ricercare
valori comuni come il rispetto dell’altro, il
superamento delle paure personali e
I'armonia con cid che ci circonda.
Losservazione della natura, I'esercitazione in
manifestazioni all'inizio naturali quali
correre, saltare, lanciare oggetti o il
combattere sono alla base dello sport che in
alcune realta sociali prima di altre, quali ad
esempio il Giappone, la Cina e la Grecia
hanno storicamente trovato un radicale
utilizzo nell'immissione di tali pratiche in un
sisterna educativo per i giovani del tempo. Le
antichissime pratiche della lotta in Giappone
o delle arti marziali in Cina nascevano infatti
non solo quale allenamento alla difesa
personale in tempo di guerra, ma soprattutto
quale ricerca armonica della posizione
dell'nomo nello spazio che lo circonda in
tempo di pace». Sono queste le parole con cui
Paolo Giulierini, direttore del Mann (il
bellissimo Museo Archeologico Nazionale di
Napoli), descrive il processo pedagogico che
abitualmente riferiamo quasi in esclusiva alla
Atene del V secolo a.C. e che invece risulta
fondante anche per tante altre societa.
Una posizione armonica dei giovani (ciog
presenti e futuri) cittadini nel contesto
sociale &, dunque, I'obiettivo ultimo di un
percorso educativo che, con il passare dei
secoli ha consolidato quella necessita di
tenere insieme elementi diversi, come la
conoscenza della storia, I'eloquenza, la
danza, la religione, la musica e naturalmente,
il grande protagonista di questa rubrica: lo
sport o, senza timore di retorica, la ginnastica
(dunque non soltanto quel tipo di business-
show sportivo che porta con sé, oltre allo
spettacolo, anche tante contraddizioni).
Questa lunghissima pandemia, oltre a tanto
altro, cista i 1do che la pl
del nostro vivere in una comunita passa
attraverso le nostre capacita di relazione, il
nostro intelletto e anche la nostra fisicita,
Prendercl cura di mente e corpo, oltre a

sono capaci di at ioni reci-

la famosa locuzione latina tratta

proche di rara delicatezza. Ba-
sta offrirgliene I'occasione.
Slow Food, uno dei partner del li-
ceo "Mazzarello", insegna I'im-
portanza di un cibo sano, buono
egiusto. Quello di "Attivitabile" lo
eanche di pily, perché offre atan-
ti ragazzi le opportunita che la
nostra societd, spesso piuttosto
distratta, fatica a intravedere
quali reali possibilita,

Bravi, ragazzi, continuate cos).
Benvenuti nella grande famiglia
della nostra scuola salesiana, che
grazie a voi & pii1 ricca e pil1 bel-
la. Ebeati noi che vi abbiamo in-

da Giovenale (mens sana in corpore sano), si
sta dimostrando la sfida pit1 grande di questi
ultimi due anni. Purtroppo le difficolta di
questa sfida sono ben visibili in quella rabbia
dilagante, esasperata dall'impossibilita di
viaggiare, di confrontarci con il diverso da
noi, di alimentare la nostra curiosita e di
prenderci cura del nostro corpo. Chissa
quando e come ne usciremo, chissa come
sara il giorno in cui I'emergenza terminera,
chissa quanto saremo stati cambiati da cio
che avremo vissuto, individualmente e
collettivamente.

Nell'attesa di quel momento possiamo
continuare a nutrirci della grande lezione del
mondo classico che ci ricorda che la cura &

ci esortano a rimanere umani

do la sollecitudine verso le persone di una certa eta. Mi ha

lasclava presagire gli aug'un conun piccolo anticip

ella tarda mattinata dell"ultimo giorno dell’anno, sul pro-
\! filo Facebook di Enrico Tomba & comparso un video che
perl'im-

molto colpito quello del 23 novembre scorso (bit.ly/3eSskBn
), che dura quasi 4 minuti. Il diacono Enrico, che per lavoro
viaggia spesso in auto, lo ha girato quando era appena risali-
m nell'abitacolo della sua vettura, dopo una sosta. Sente, evi-
tanta urgenza di condividere con gli utenti del

2022, Visi i150

di del filmato (bit.ly/3JAi-
Tol ) si vede invece il suo autore che, con amorevole seriet,
perora la causa delle persone sole, in particolare anziane, du-
rante queste festivita ancora condizionate dai rischi di conta-
gio da Covid. Dopo aver sottolineato con parole dirette, pro-
nunciate a braccio, il dovere cristiano di reagire, da fratelli, al-
I'indifferenza e di «dire no alla solitudine», indica come se-
gnalare le eventuali situazioni di bisogno morale e spirituale

soclal network I'incontro che ha vissuto nell’autogrill da sce-
gliere di posticipare, sia pur di poco, la ripartenza. C’era un
«nONNo», racconta, presso i lavandini della toilette, che ar-
meggiava senza costrutto con I'erogatore del detergente, tra
I'andirivieni frettoloso degli altri clienti. E bastato indicargli
«con un semplice gesto» come far scendere il sapone per ot-
tenerne in cambio uno sguardo «con gli occhi lucidi», un «gra-
zie senza dirlo». «Fermarsi con una persona», conclude I'au-

visse da testimone e asceta

T cristiani vivono proiettati in un futuro
_ che sanno di dover costruire gia ora: la
vita eterna inizia nel presente, & espenen—

e

to a protestare: da jeri la Ue ha messo  stri senza porsi alcun problema? Forse pernon disturbare le lezioni, pri-  contrato... Ora I'intervallo & sa- certamente scienza, ma anche cultura, valori,
al bando alcuni inchiostri colorati uti-  nessuna, forse moltissime, Non & la ri- ma di ogni intervallo questi ra-  cro davvero, Con la S maiuscola. morale, musica, arte e, naturalmente, sport.
lizzati per i tatuaggi, in quanto conten-  sposta che conta, bensl il ragionamen- gazzi, impegnati in un interes- Monica Falcini Un universo di cose che questa pandemia ci
gono una sostanza considerata poten-  to, perché questo non & I'unico esem- sante progetto di inclusione pro- docente sta togliendo, forse per farcene apprezzare,
zialmente cancerogena e dannosa per  pio possibile. fessionale della disabilita cogni- Liceo paritario Mazzarello una volta per tutte, I'importanza e la
il sistema nervoso. Quante persone, Danilo Paolini tiva o dello spettro autistico, al- Torino necessita di difenderle.
contrarie ai vaccini anti-Covid perché L lestiscono il loro punto vendita
WikiChiesa Il santo del giorno
GUIDO MOCELLIN MATTEO LIUT
Emiliana
5 T TS TRE T = profilo Facebook rivela un‘attivita digitale non Ma = A - sorelle Tarsilia e Gordiana, ma quest'ulti-
il ' Gli appelll dlglta].l d.l un dlaCOflO dei pochi post, la maggior parte sono video in cui egli eserci- Zia d_] Gregorl() Magno » ma a poco a poco si allontand da questa
tailsuo diaconale, dandoe scelta e si sposd. Tarsilia, invece, mon po-

co prima di Natale in un anno imprecisa-
to e poco dopo apparve a Emiliana in so-
gno, annunciandole lamorte prima dell’E-
pifania: usando questo dato la data della
memoria & stata fissata al 5 gennaio. Fon-
te biografica per questa testimone della

za quotidiana. Per questo va
curata, perché se tutti siamo chiamati, so-
lo chi risponde potra vivere nella pienez-
za. Eriflettendo sul passo evangelico che
ricordaitanti "chiamati" eipochi "eletti",
san Gregorio Magno (Papa dal 590 al 604),
cita la zia, sant'Emiliana, che aveva deci-

fedeela omelia sui Vangeli
di san Gregorio Magno, suo nipote.

Altri santi. Sant’Amelia, martire (IV sec.);
san Giovanni Nepomuceno Neumann, ve-
scovo (1811-1860).

Letture. Romano. 1Gv 3,7-10; Sal 97; Gv
1,35-42.

so dirispondere allavoce del Sig

. Tt 3,3-7; Sal 71 (72); Gv

di cui ciascuno fosse a conoscenza. Enrico Tomba & un dia-  tore del video, «non & tempo perso». E un‘occasione per «ri- sacrandosi e vivendo da ascetanellacasa  1,292.30-34.

cono della Chiesa di Bologna ed & delegato diocesano, insie- manere umani», paterna, Assieme a lei avevano aderito a  Bizantino. Tt 2,11-14;3,4-7; Lc 3,1-18.
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